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Mot de 'auteur

Il y a déja plusieurs livres sur le climat, la transition
énergétique et les différentes crises écologiques que nous
traversons. Au Québec, Claude Villeneuve (Est-il trop
tard?, 2013), Normand Mousseau (Gagner la guerre
du climat: douze mythes a déboulonner, 2017), Laure
Waridel (La transition, c’est maintenant, 2019), Gaétan
Lafrance (L’illusion carboneutre, 2022), Hugo Séguin
(Lettre aux écolos impatients et a ceux qui trouvent qu’ils
exagerent, 2022) et plusieurs autres ont écrit sur le sujet.
Je croyais cependant qu’il y avait encore un livre a écrire
pour présenter les choses un peu différemment, plus
directement, en essayant d’étre le plus complet possible,
mais tout en restant succinct.

Jai donc voulu raconter pourquoi il faut faire une
transition énergétique: pour trouver un nouvel équi-
libre, apres des années de croissance de la consomma-
tion. J’ai cherché a faire le tour des motivations que nous
devrions avoir et des technologies sur lesquelles nous
pouvons compter. Enfin, je fais un appel a la cohérence
entre nos principes et nos actions. Plutot que de tenter de
renverser notre systéme économique, je crois qu’il faut
cesser de tricher et de contourner ses regles. C'est ainsi
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que nous allons agir pour durer - et vivre mieux. Tant
collectivement qu’individuellement.

Ce livre a largement été écrit entre 6 h et 8 h du
matin, durant des jours de vacances. J’ai ainsi pu passer
le reste de ces journées avec Ak’ingabe, Elka et Marlei. Je
les remercie pour leur patience. Je remercie aussi Thérese
Desjardins, Johanne Whitmore et Guillaume Tarel pour
leur relecture et leurs suggestions. J’ai évidemment aussi
largement bénéficié des perspectives d’Ak’ingabe Guyon
sur plusieurs des sujets abordés dans le livre — et bien
d’autres. Tous mes étudiants a HEC Montréal, ainsi que
les journalistes qui m’ont posé des questions sur le sec-
teur de Iénergie, m’ont également poussé a mieux com-
prendre ce domaine. Merci a eux.

Sans Jean Bouchard, des Editions Robert Laffont
Canada, ce livre n’aurait pas vu le jour. Je lui suis tres
reconnaissant de sa confiance, de sa patience et des
conseils qu’il m’a offerts.

Je reste évidemment le seul responsable du contenu
de ce livre... mais sachez que vous trouverez dans les
références fournies a la fin, classées par section, toutes
les sources sur lesquelles je me suis basé pour écrire. Je
ne me sens donc qu’a peine 'auteur des propos tenus
dans ces pages: ce n’est qu'une exposition de choses bien
connues de certains, mais souvent trop éparpillées et sans
que les liens entre elles soient faits. Si ce livre a un mérite,
ce serait peut-étre de rendre accessibles des éléments de
connaissance et d’offrir une perspective pour enfin pas-
ser a l'action, en sachant pourquoi.



Introduction

Crise énergétique, changements climatiques, hausse
des températures, événements météorologiques extrémes,
perte de la biodiversité et des écosystemes... ces thémes
reviennent constamment dans I'actualité et peuvent faci-
lement nous ennuyer. Certains vivent méme une écoan-
xiété qui mine leur existence. Des appels au changement
se font entendre, parfois assez radicaux. Pendant ce temps,
les gouvernements et 'industrie parlent de solutions tech-
nologiques qui donnent de I'espoir: véhicules électriques,
hydrogene, captation du CO,... Tous les problemes pour-
raient-ils étre résolus avec les bonnes technologies ?

La consommation énergétique est au cceur de ces
questions qui nous ébranlent de plus en plus. Les deux
derniers siecles ont vu le climat de la planete étre boule-
versé par 'exploitation humaine du charbon, du pétrole
et du gaz naturel. Les avantages ont été immenses, mais
les conséquences seront terribles si nous ne changeons
pas de cap. Les réponses vont se trouver dans un nou-
vel équilibre énergétique qui préservera I'environnement
et notre niveau de vie. Cet équilibre ne sera pas facile a
atteindre, mais les avantages sociaux et environnemen-
taux qui en découleront seront réels.
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Ce livre propose de mettre la situation au clair. Les
multiples raisons justifiant une transition énergétique
— les raisons pour passer de notre déséquilibre énergé-
tique basé sur I'extraction d’hydrocarbures a un équilibre
durable reposant sur des énergies non émettrices — sont
présentées dans le chapitre 1. Un retour en arriere, pré-
sentant les gains qui ont été obtenus grace aux hydrocar-
bures (la triade charbon, pétrole et gaz naturel), permet
de comprendre pourquoi nos sociétés ont évolué vers la
situation actuelle.

Cette situation n’est cependant pas durable. Notre
systéme déséquilibré menace de tomber. Les techno-
logies sont tres prometteuses, mais il faut savoir déter-
miner leur vrai potentiel et les dangers de solutions
qui ne reposeraient que sur des ajouts d’innovations
techniques. Le chapitre 2 présente les solutions tech-
nologiques les plus prometteuses, et les écueils a éviter.
Plusieurs bonnes nouvelles seront discutées: notam-
ment, les vieilles technologies, déja trés bien maitrisées,
sont prétes a étre déployées rapidement pour nous sortir
du pétrin!

Par oll commencer pour réaliser le changement? Le
chapitre 3 propose des pistes d’actions concreétes pour
agir. Ce n’est pas le systeme actuel, notre économie de
marché, qu’il faut torpiller, il faut plutot cesser de tricher.
Plusieurs observations montrent qu’il est possible d’aller
danslabonne direction sans avoir a changer radicalement
le systeme. Des évolutions en profondeur sont cependant
nécessaires, avec un souci beaucoup plus grand pour la
cohérence entre nos principes et nos actions.

Vous trouverez dans ce livre I'essentiel des éléments
a savoir pour retrouver un équilibre énergétique durable.
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Ensuite, ce sera a vous de passer a 'action. Vous pourrez
jouir de gains réalisables, et plus rapidement qu’on pour-
rait parfois le croire.






Chapitre 1

Une transition énergétique
vers un nouvel équilibre

Pourquoila transition énergétique?

Il est a peu preés impossible de nos jours de ne pas
avoir entendu parler de gaz a effet de serre (GES) et de
changements climatiques. Il y a de nombreux GES dif-
férents, mais les trois principaux sont le dioxyde de car-
bone (CO,), le méthane (CH,) et le protoxyde d’azote
(N,O). Ces trois GES contribuent a plus de 98 % des
émissions canadiennes et proviennent principalement
des sources suivantes: 'utilisation d’énergies fossiles (le
pétrole, le gaz naturel et le charbon), les grandes indus-
tries (aluminium, acier, ciment), lagriculture et les
dépotoirs.

Au Canada, les énergies fossiles contribuent directe-
ment a environ 80 % des émissions de GES, alors qu’au
Québec cette proportion est plus faible (70 %), le Québec
consommant moins d’énergies fossiles que le reste du
Canada grace a son hydroélectricité. Ceux qui veulent
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lutter contre les changements climatiques se concentrent
donc d’abord naturellement sur ces énergies fossiles:
celles-ci sont en effet responsables de la grande majorité
des émissions de GES.

Mais les changements climatiques ne sont qu'une
des raisons pour lesquelles les énergies fossiles sont
problématiques. Il y a en effet, malheureusement, plu-
sieurs autres problemes qui y sont associés. Ils vont de
leur cotit économique (qui n’a jamais entendu quelqu’un
se plaindre du prix de I'essence ?) aux impacts directs et
indirects sur la santé humaine, en passant par les ten-
sions géopolitiques mondiales et le déclin de la biodiver-
sité. En réalité, méme si une personne ne croit pas aux
changements climatiques ou pense qu’il est impossible
ou vain de faire quelque chose pour les limiter, il y aurait
suffisamment de raisons pour entreprendre une transi-
tion énergétique qui réduirait, et ultimement éliminerait,
I'usage du pétrole, du charbon et du gaz naturel dans
notre consommation d’énergie.

Quelles sont les grandes raisons justifiant une tran-
sition énergétique? Il y en a cing, qui sont largement
indépendantes les unes des autres: que ce soit pour
I'environnement, I’économie, la paix sur Terre, la qua-
lité de vie ou la santé, une transition énergétique serait
une bonne chose. Climatosceptique ? Aucun probléme!
Réduire votre consommation de pétrole sera bon pour
vous.

Les changements climatiques

Il n’y a plus aucun doute: l'activité humaine sur
Terre, depuis la révolution industrielle, a déja mené a un
réchauffement planétaire d’environ 1 degré Celsius (°C).
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Les scientifiques internationaux du Groupe d’experts
intergouvernemental sur I’évolution du climat (GIEC)
utilisent la période 1850-1900 comme référence «pré-
industrielle» pour comparer les températures et le
climat planétaire. Cest durant cette période qu’une
industrialisation a débuté dans plusieurs pays, notam-
ment en Europe et en Amérique du Nord. Avec elle, les
machines a vapeur et le train se sont développés, faisant
progressivement augmenter la consommation mon-
diale de charbon, comme l'illustre la figure 1. C’est en
1900 que la consommation de charbon a dépassé celle
de la biomasse (c’est-a-dire le bois et toutes les matiéres
organiques, d’origine végétale ou animale), qui était bra-
lée partout pour la cuisson et le chauffage. Pour la pre-
miere fois dans I'histoire de 'humanité, une énergie non

60000 = Pétrole

e Charbon

eee Gaznaturel
50000 Biomafse o

- = Hydroélectricité

cooee Nucélaire

---- Autres énergies renouvelables (solaire, biocarburants, etc.)
40000 —— Eolien

30000

Térawatt-heure

20000

10000

P
0 2esatl —

1800 1850 1900 1950

Figure 1. Consommation d’énergie mondiale en TWh,
1800-2019 (Ritchie et al., 2021)
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renouvelable était plus utilisée qu'une énergie renouve-
lable. L’utilisation du charbon, du pétrole et du gaz natu-
rel a mené a des émissions de CO, toujours croissantes:
lorsqu’on brtile ces hydrocarbures, le carbone (C) qu’ils
contiennent s’associe a de 'oxygeéne (O) de l'air et les
molécules de CO, ainsi créées vont directement dans
I'atmosphere.

Le CO, étant un gaz a «effet de serre », il réplique I'ef-
fet d’une serre (comme celle dans laquelle on fait pousser
des légumes) sur la température mondiale. Son accumu-
lation dans I'atmosphére emprisonne la chaleur venant
du Soleil sur Terre, et c’est pourquoi la température
mondiale augmente. L’effet de serre est pourtant une
trés bonne chose: c’est griace a lui que la température sur
notre planete est viable pour les étres vivants. La tempé-
rature moyenne serait de -18 °C autrement ! Le probléeme
est un effet de serre trop grand, amplifié par le déséqui-
libre dans la concentration des différents GES dans l'at-
mosphere: avec trop de GES, en particulier le CO, qui
est le plus important, davantage de chaleur du Soleil est
retenue, et la planéte se réchauffe progressivement.

L’enjeu n’est pas seulement une chaleur croissante,
en moyenne, mais tous les bouleversements que le cli-
mat connait. Ainsi, I'intensité et la fréquence de certains
phénomenes climatiques et météorologiques extrémes
augmentent, ce qui cause des dommages de plus en plus
grands a notre environnement et par ricochet aux acti-
vités humaines. Inondations, sécheresses, tempétes, éro-
sion des sols et des rivages continueront de devenir plus
fréquentes.

L’élévation du niveau moyen de la mer exposera par-
ticulierement les populations humaines vivant sur les





